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Practice Set-3 

1. एक बालक शेर को देखकर भाग जाता है, यह संबद्ध ससद्धान्त है— 

A child runs away after seeing a lion. This is related to which theory? 

(1) कैनन-बॉर्ड सिद्धान्त (Cannon-Bard Theory) 

(2) जेम्स-लैंग सिद्धान्त (James-Lange Theory) 

(3) स िंकिड सिद्धान्त (Thinkers Theory) 

(4) िभी (All) 

2. सत्य कथन नह  ंहै— 

Which of the following is NOT true? 

(1) व्यक्ति पूर्डतः  सियाशील होता है – कालड रोजिड A person is fully functioning – Carl Rogers 

(2) छदम पररपक्वता की अवस् ा – रॉि Pseudo-maturity stage – Ross 

(3) जन्म के िमय बालक िमाज सनरपेक्ष होता है – िो एिं र् िो Child is socially neutral at birth – Crow 

& Crow 

(4) दो बालक िमान मानसिक योग्यता के नही िं होते – जॉन लॉक No two children have equal mental 

ability – John Locke 

3. सिया प्रसूत अनुबंधन क  सिशेषता नह  ंहै— 

Which is NOT a feature of Operant Conditioning? 

(1) अनुसिया िामान्यीकरर् (Response Generalization) 

(2) प्रभाव के सनयम पर आधाररत (Based on Law of Effect) 

(3) पुनबडलन अनुिूसित (Reinforcement Scheduling) 

(4) उद्दीपक िामान्यीकरर् (Stimulus Generalization) 

4. असधगम का सोपान नह  ंहोता— 

Which is NOT a stage of learning? 

(1) आवश्यकता (Need) 

(2) विंिन (Deprivation) 
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(3) िमायोजन (Adjustment) 

(4) व्यवहार में पररवतडन (Change in Behaviour) 

5. असंगसतत है— 

Which is mismatched? 

(1) असधगम असधगम – रे्सवर् आिुबेल (Learning Theory – David Ausubel) 

(2) अनुभवजन्य असधगम – मैक्लो (Experiential Learning – Maslow) 

(3) अनुमोदन पे्ररक – िॉनी-मारलो (Approval Motive – Crow & Marlow) 

(4) सर्से्फसिया – गसत कौशल सवकृसत (Dysphasia – Motor Skill Disorder) 

6. असत्य कथन है— 

Which statement is false? 

(1) अन्तमुडखी एकान्तवािी सविार प्रधान व आध्याक्तिक होते हैं। 

Introverts are solitary, thoughtful and spiritual 

(2) फ्रायर् व रोजरमेन ने ‘A’ व ‘B’ व्यक्तित्व सदए। 

Freud and Rosenman gave Type A & B personality 

(3) नवमानववादवादी – िुल्लीवान, युिंग, एर््लर 

Neo-humanists include Sullivan, Jung, Adler 

(4) व्यक्तित्व वातावरर् के िा  स् ायी िमायोजन है – वेलेंटाइन 

Personality is stable adjustment with environment – Valentine 

7. असत्य रक्षा युति ह है— 

Which is incorrectly matched defense mechanism? 

(1) स्वयिं को नरेंद्र मोदी कहना – प्रके्षपर् (Projection) 

(2) सविार को दबाना – शमन (Repression) 

(3) अिंगोिं को काटना – प्रसतगमन (Regression) 

(4) मन बहाने मुुँह सहलाना – प्रसतसिया सनमाडर् (Reaction Formation) 

8. कंुठायोजन का लक्षण है— 

Symptom of frustration is— 

(1) पलायन करना (Escape) 
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(2) पैर सहलाना (Restlessness) 

(3) गाली-गलौज करना (Abuse) 

(4) िभी (All) 

9. बुति द्ध के सम्बन्ध में गलत तथ्य है— 

Incorrect fact about intelligence— 

(1) आमी बीटा – िामूसहक शाक्तिक परीक्षर् Army Beta – Group verbal test 

(2) सबने – सनर्डय व आलोिना क्षमता Binet – Judgment & reasoning ability 

(3) टमडन – लक्ष्य सवकाि Terman – Goal-oriented thinking 

(4) जेंिन – सबजली के िमान Jensen – Like electricity 

10. असत्य है— 

Which is false? 

(1) बहु बुक्तद्ध सिद्धान्त – गार्डनर (Multiple Intelligence – Gardner) 

(2) मात्रा सिद्धान्त –  ानडर्ाइक (Quantitative – Thorndike) 

(3) सिसभसनय सिद्धान्त – स्पीयरमैन (Two-factor – Spearman) 

(4) इकाई सिद्धान्त – जॉनिन (Unitary – Johnson) 

11. समसमसलत करें— 

Match the following— 

A. ििंज्ञानािक बुक्तद्ध लक्ति (Cognitive IQ) 

B. ितत व व्यापक मूल्ािंकन (CCE) 

C. असधगम अिहायता (Learned Helplessness) 

D. बुक्तद्ध लक्ति का िूत्र (IQ Formula) 

1. टमडन (Terman)  

2. रे्सनयल गोलमेन (Daniel Goleman)  

3. धारा 29 (Section 29)  

4. िैसलगमैन (Seligman)  

(1) 1 2 3 4 

(2) 3 4 1 2 

(3) 2 3 1 4 

(4) 2 3 4 1 
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12. NCF 2005 क  सिशेषता नह  ंहै— 

Which is NOT a feature of NCF 2005? 

(1) ज्ञान को िूिना मानना (Knowledge as information) 

(2) करके व खोज करके िीखना (Learning by doing & discovery) 

(3) शािंसत व कला सशक्षा पर बल (Focus on peace & art education) 

(4) बालक की अिफलता व्यवस् ा की अिफलता (Failure of child = failure of system) 

13. प्रगसतिाद  सशक्षण सिसधयां नह  ंहैं— 

Which are NOT progressive teaching methods? 

(1) व्याख्यान (Lecture) 

(2) पाठ्यपुस्तक (Textbook) 

(3) अनुवड/सर्ि ल (Drill) 

(4) वादसववाद (Debate) 

14. असंगसतत है— 

Which is mismatched? 

(1) रुसि – व्यक्तिगत असजडत पे्ररक (Interest – Learned motive) 

(2) पे्रम – स्वाभासवक पे्ररक (Love – Natural motive) 

(3) सजज्ञािा – कृसत्रम पे्ररक (Curiosity – Artificial motive) 

(4) उपलक्ति – असजडत पे्ररक (Achievement – Learned motive) 

15. सम्बति न्धत नह  ंहै— 

Which is NOT related? 

(1) Mind of Child – Freyer 

(2) Cognitive View – Ausubel 

(3) Connect & Pattern – Platt 

(4) Condition of Learning – Thorndike 
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16. सत्य है— 

Which statements are correct? 

1. ििंवेग िवाडसधक अक्तस् र – सकशोरावस् ा (Emotions unstable – Adolescence)  

2. नैसतक िापेक्षता – सकशोरावस् ा (Moral relativity – Adolescence)  

3. िुझाव ग्रहर्शीलता – बाल्ावस् ा (Suggestibility – Childhood)  

4. प्रजनन व गसतहीनता अवस् ा – शैशवावस् ा (Reproductive stage – Infancy)  

(1) 1 व 2 

(2) 1, 2, 3 

(3) केवल 2 

(4) िभी 

17. RTE के सम्बन्ध में सिशेषता नह  ंहै— 

Which is NOT a feature of RTE Act? 

(1) 38 धारा व 7 अध्याय (38 sections & 7 chapters) 

(2) सशक्षक को जनगर्ना/आपदा कायड में नही िं लगाया जा िकता 

Teacher not engaged in census/disaster duty 

(3) धारा-24 सशक्षक के दासयत्व (Section 24 duties) 

(4) सवत्तीय अनुपात 60:40 (Financial ratio 60:40) 

18. प्रके्षप  सिसध है— 

Which are projective techniques? 

1. क ािक बोध परीक्षर् (TAT)  

2. रोशाडख/इिंकब्लॉट परीक्षर् (Inkblot Test)  

3. खेल परीक्षर् (Play Test)  

4. िमाजसमसत (Sociometry)  

(1) 1 व 2 

(2) 1, 2, 3 

(3) केवल 2 

(4) 2 व 3 

19. अचे्छ उपलति ि पर क्षण क  सिशेषता है— 

Features of a good achievement test— 

1. सवश्विनीयता (Reliability)  

2. असवभेदकता/भेदकारी शक्ति (Discrimination)  
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3. वसु्तसनष्ठता (Objectivity)  

4. वैधता (Validity)  

(1) 1 व 4 

(2) 1, 2, 3 

(3) िभी 

(4) केवल 

20. सशक्षण है— 

Teaching is— 

(1) बालक केक्तित (Child-centered) 

(2) अन्तः सियािक (Interactive) 

(3) सशक्षक केक्तित (Teacher-centered) 

(4) 1 व 2 दोनोिं 

21. सतत ि व्यापक मूयांांकन में होता है— 

CCE includes— 

(1) रिनािक आकलन (Formative assessment) 

(2) A, B, C गे्रर् का प्रयोग (Use of grades) 

(3) िह-शैसक्षक आकलन (Co-scholastic assessment) 

(4) िभी (All) 

22. सृजनात्मक मापन से सम्बति न्धत नह  ंहै— 

Not related to creativity measurement— 

(1) टोरेन्स (Torrance) 

(2) सगलफोर्ड (Guilford) 

(3) वाकर मेहि (Waker Mehandra) 

(4) टमडन (Terman) 

23. एक बालक सिद्यालय क  सम्पसि को नुकसान पहुँचाता है, िह है— 

A child damaging school property is— 

(1) सपछडा (Backward) 
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(2) िृजनािक (Creative) 

(3) बाल अपराधी (Juvenile delinquent) 

(4) मिंद बुक्तद्ध (Mentally retarded) 

24. सुमेसलत है— 

Which is correctly matched? 

1. उच्च योग्यता – सपछडा बालक  

2. अन्तवैयक्तिक िम्बन्ध उत्तम – मिंद बुक्तद्ध  

3. सवस्तार की योग्यता – िमस्यािक  

4. उत्पादकता – िृजनािकता  

(1) िभी 

(2) 2 व 4 

(3) 1, 2, 3 

(4) केवल 4 

25. सचंतन के सम्बन्ध में गलत है— 

Incorrect about thinking— 

(1) दो प्रकार – स् ूल व य ा डवादी 

(2) मानसिक प्रसिया: तकड , िमस्या िमाधान 

(3) प्रतीकोिं का प्रयोग नही िं होता 

(4) ज्ञानािक पक्ष िे िम्बक्तन्धत 

26. सुमेसलत नह  ंहै— 

Not correctly matched— 

(1) अवधारर्ा मानसित्रर् – गैने (Concept mapping – Gagne) 

(2) िमावेशी सशक्षा – सनः शि बालक 

(3) अविेतन पे्ररर्ा – फ्रायर् 

(4) ििंरक्षर् िमस्या – मूतड ििंसियािक अवस् ा 

27. असत्य कथन है— 

Which statement is false? 

(1) मूल्ािंकन गुर्ािक व मात्रािक दोनोिं होता है 
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(2) मूल्ािंकन और मापन िमान हैं 

(3) मूल्ािंकन तीनोिं के्षत्रोिं में होता है 

(4) मूल्ािंकन सनर्ाडयक प्रसिया है 

28. सियात्मक अनुसंधान से सम्बति न्धत नह  ंहै— 

Not related to action research— 

(1) स्टीफन एम. कोरे (Stephen M. Corey) 

(2) सवद्यालय िमस्याएुँ  (School problems) 

(3) राष्ट्ि  की िमस्याएुँ  (National problems) 

(4) बाल व्यवहार िमस्याएुँ  (Child behavior issues) 

29. सत्य है— 

Which are true? 

1. रुसि जन्मजात व असजडत दोनोिं  

2. ििंवेदना ज्ञान की पहली िीढी  

3. असभक्षमता जन्मजात  

4. िामासजक असधगम प्रत्यक्ष असधगम  

(1) िभी 

(2) 1 व 2 

(3) 2 व 4 

(4) केवल 4 

30. सह  है— 

Which is correct? 

(1) िामासजक सनमाडर्वाद – जेरोम बू्रनर (Social Constructivism – Bruner) 

(2) 16 PF – कैटेल (16PF – Cattell) 

(3) जन्मजात व असजडत पे्ररक –  ॉमिन 

(4) अमूतड सििंतन – पूवड ििंसियािक अवस् ा 

 

 


