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Practice Set -1 

Child Development & Pedagogy  

1. बाल विकास का प्रमुख वसद्धान्त है— 

(1) विकास रैखिक होता है 

(2) विकास सतत् प्रविया है 

(3) विकास अचानक होता है 

(4) विकास केिल शारीररक होता है 

2. प्रविभाशाली बालक की पहचान का सिोत्तम आधार है— 

(1) अंक 

(2) IQ 

(3) रचनात्मकता ि समस्या समाधान 

(4) अनुशासन 

3. अवधगम का अर्थ है— 

(1) व्यिहार में स्थायी पररिततन 

(2) अस्थायी पररिततन 

(3) केिल ज्ञान प्राप्त करना 

(4) रटना 

4. वपयाजे के अनुसार 7–11 िर्थ की अिस्र्ा है— 

(1) संिेदी-गत्यात्मक 

(2) पूित-संवियात्मक 

(3) ठोस संवियात्मक 

(4) औपचाररक संवियात्मक 

5. सामावजक विकास का मुख्य आधार है— 

(1) भाषा 

(2) अन्तः विया 

(3) अनुशासन 

(4) िेल 

6. र्ानथडाइक का प्रभाि का वनयम बिािा है— 

(1) अभ्यास से सीिना 
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(2) सुिद पररणाम सीिने को मजबूत करते हैं 

(3) तैयारी आिश्यक है 

(4) पुनरािृवि आिश्यक है 

7. प्रभािी वशक्षण का मुख्य ित्व है— 

(1) अनुशासन 

(2) वशक्षक केखितता 

(3) छात्र सहभावगता 

(4) पाठ्यपुस्तक 

8. वकशोरािस्र्ा को िनाि ि िूफान की अिस्र्ा वकसने कहा? 

(1) फ्रायड 

(2) वपयाजे 

(3) से्टनले हॉल 

(4) एररकसन 

9. व्यक्तिगि विवभन्निा का प्रमुख कारण है— 

(1) िंशानुिम 

(2) िातािरण 

(3) दोनो ं

(4) कोई नही ं

10. पे्ररणा का आन्तररक प्रकार है— 

(1) पुरस्कार 

(2) दण्ड 

(3) रुवच 

(4) प्रवतयोवगता 

11. अवधगम का सिोत्तम माध्यम है— 

(1) रटना 

(2) अनुभि 

(3) अनुकरण 

(4) पुस्तक 

12. वशक्षा का केन्द्र होना चावहए— 

(1) वशक्षक 
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(2) छात्र 

(3) पाठ्यिम 

(4) परीक्षा 

13. IQ का विकास वकसने वकया? 

(1) वबने 

(2) टमतन 

(3) स्पीयरमैन 

(4) िेक्सलर 

14. औपचाररक संवियात्मक अिस्र्ा में बालक— 

(1) ठोस सोचता है 

(2) अमूतत सोचता है 

(3) अनुकरण करता है 

(4) िेलता है 

15. गाडथनर का वसद्धान्त है— 

(1) बहु-बुखि 

(2) एकल बुखि 

(3) वि-बुखि 

(4) सामान्य बुखि 

16. लेविन का वसद्धान्त है— 

(1) के्षत्र वसिान्त 

(2) अवधगम वसिान्त 

(3) व्यिहारिाद 

(4) संज्ञानिाद 

17. आत्मवसक्तद्ध का वसद्धान्त विया— 

(1) फ्रायड 

(2) मैस्लो 

(3) वपयाजे 

(4) खस्कनर 

18. प्रके्षपण (Projection) का अर्थ है— 

(1) दोष दूसरो ंपर डालना 
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(2) कल्पना करना 

(3) भूलना 

(4) दबाना 

19. अन्तिैयक्तिक बुक्तद्ध का सम्बन्ध है— 

(1) स्वयं से 

(2) दूसरो ंसे 

(3) प्रकृवत से 

(4) भाषा से 

20. समूह परीक्षण का उिाहरण है— 

(1) वबने टेस्ट 

(2) आमी अल्फा 

(3) पास एलॉन्ग 

(4) व्यखिगत परीक्षण 

21. सृजनात्मकिा का आधार है— 

(1) अवभसारी सोच 

(2) अपसारी सोच 

(3) सृ्मवत 

(4) अनुकरण 

22. उच्च उपलक्ति पे्ररणा का अर्थ है— 

(1) डर 

(2) सफलता की इच्छा 

(3) दण्ड से बचना 

(4) अनुकरण 

23. NCF 2005 का उदे्दश्य है— 

(1) रटने पर जोर 

(2) बालक केखित वशक्षा 

(3) परीक्षा केखित वशक्षा 

(4) अनुशासन 

24. वियात्मक अनुसंधान का उदे्दश्य है— 

(1) समस्या समाधान 



Practice Set -1   SRI Classes  

(2) वसिान्त बनाना 

(3) प्रयोगशाला कायत 

(4) सिेक्षण 

25. विश्वसनीयिा का अर्थ है— 

(1) सही माप 

(2) खस्थर पररणाम 

(3) उपयोवगता 

(4) विभेदीकरण 

26. RTE के अनुसार वशक्षक को— 

(1) वनजी टू्यशन देना चावहए 

(2) वनयवमत उपखस्थवत रिनी चावहए 

(3) अनुपखस्थत रहना चावहए 

(4) केिल पढाना चावहए 

27. मूल्ांकन का उदे्दश्य है— 

(1) दण्ड देना 

(2) सीिने में सुधार 

(3) चयन करना 

(4) तुलना करना 

28. CCE का अर्थ है— 

(1) केिल परीक्षा 

(2) सतत् ि समग्र मूल्ांकन 

(3) केिल अंक 

(4) केिल ररपोटत 

29. फ्रायड के अनुसार ‘इड’ होिा है— 

(1) तकत संगत 

(2) नैवतक 

(3) अिचेतन इच्छाएँ 

(4) सामावजक 

30. कोहलबगथ का सम्बन्ध है— 

(1) संज्ञानात्मक विकास 
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(2) नैवतक विकास 

(3) भाषा विकास 

(4) शारीररक विकास 

Answer Key 

 
1-2 2-3 3-1 4-3 5-2 

6-2 7-3 8-3 9-3 10-3 

11-2 12-2 13-2 14-2 15-1 

16-1 17-2 18-1 19-2 20-2 

21-2 22-2 23-2 24-1 25-2 

26-2 27-2 28-2 29-3 30-2 

 


